
 

 

 

 

 

                                                                                                                   Дата 09.07.2026 

Завтрак 

Вермишель молочная 

Бутерброд с маслом 

Какао с молоком 

Обед 

Борщ с капустой и картофелем 

Оладьи   из говяжьей печени 

Картофельное пюре 

Компот из смеси сухофруктов 

Хлеб ржаной 

Полдник 

Вафли 

Молоко  

Ужин 

Запеканка из творога 

Соус сметанно-молочный 

Чай с сахаром 
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